PRZEMY SKI MARATON PLYWACKI
Z OKAZJI DNIA FLAGI RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ
POD PATRONATEM
PREZYDENTA MIASTA PRZEMYSLA
2023

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY / REGULAMIN

I. Organizator imprez
1. Organizatorem Maratonu ptywackiego z okazji dnia Flagi Rzeczpospolitej Polskiej jest
Przemyski Osrodek Sportu i Rekreacji, Akademia Ptywania Rybka POSIR, Przemyski WOPR.

II. Cel imprezy
1. Celem imprezy jest uczczenie dnia Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, oraz popularyzacje pltywania
jako dyscypliny sportu majacej wptyw na prawidlowy rozwdj cztowieka.

III. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikami maratonu mogg by¢ wszyscy chetni powyzej 6 roku zycia, umiejacy ptywac bez
wzgledu na ple¢, miejsce zamieszkania.

2. Osoby niepelnoletnie startuja wylacznie za pisemng zgoda rodzicéw/opiekunow.

3. Zawodnicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie stwierdzajace brak przeciwwskazan
do udziatu w maratonie. W przypadku braku badan lekarskich uczestnik bierze udziat na wlasna
odpowiedzialnosc.

4. llos¢ zawodnikéw ze wzgledu na techniczne mozliwosci ptywalni moze by¢ ograniczona,
decyduje wowczas kolejnosc¢ zgltoszen, wraz z uiszczong oplata startowa.

5. W dniu zawodow 20 min przed startem nalezy zglosi¢ sie do biura zawodéw w celu weryfikacji i
nadania numeru startowego,oraz odbioru karty startowe;j.

IV. Zgloszenia

1. Zgloszenia elektroniczne na stronie internetowej: www.posir.pl

Zapisy dzieci i mlodziezy ptywajacej w Akademii Ptywania Rybka POSiR odbywa sie poprzez
indywidualne konto klienta w aplikacji A. P. ,,Rybka”

2. Zapisy do dnia 25.04.2023 r. wlacznie.

3. Informacje pod nr tel. 607 876 715 od pon.-pt. Od 7.00-15.00

V. Termin i miejsce

1. Maraton odbedzie sie¢ 02 MAJ 2023 roku na Krytej Ptywalni Przemyskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji w Przemyslu ul, 22-Stycznia 8, od godz. 8.00-15.00. Harmonogram, listy startowe
maratonu, oraz wyniki ukaza sie na stronie internetowej www.posir.pl

2. Biuro zawodow czynne od 7.30 i znajduje sie w salce kondygnacji podziemnej krytej ptywalni w
Akademii Ptywania ,, Rybka”

VI. Parametry ptywalni
1. Tlo$¢ toréw-6; Dhugos$¢-25m; Temperatura wody+27°C

VII. Kategorie
1. K1 ,M1 - 2014 i miodsi
2. K, M — OPEN - 2013 i starsi

VIII. Przepisy techniczne


http://www.posir.pl/
http://www.posir.pl/

1. Limit czasowy przystugujacy jednemu zawodnikowi wynosi jedna godzine, a dzieci ptywajacych
z przyborem 30 minut.

2. Zawodnik moze ukonczy¢ maraton w kazdej chwili z zaliczeniem dystansu, ktory przeptynat.
3. Dopuszcza sie mozliwos¢ startu czterech oséb na torze.

4. Pomiar czasu: reczny

5. Zawodnik ma prawo zmieniac styl w trakcie ptywania.

6. Nad sportowym przebiegiem zawoddw czuwa na ptywalni Komisja Sedziowska ztozona

z wolontariuszy, ktorg tworzq Sedzia Glowny i Sedziowie Torowi. Sedzia Glowny jest osobg
odpowiedzialng za prawidlowy przebieg zawodow na ptywalni i ma glos rozstrzygajacy

w kwestiach sportowych. Moze tez w kazdej chwili przerwac¢ zawody. Sedzia Gléwny odmierza
czas jednej godziny kazdemu zawodnikowi. Sedziowie Torowi zliczajq odleglos¢ pokonana przez
uczestnikow maratonu na poszczegolnych torach ptywalni. W przypadku stwierdzenia zagrozenia
dla zdrowia lub nieregulaminowego zachowania sie, moga po konsultacji z Sedzia Gléwnym
nakazac uczestnikowi opuszczenie toru i tym samym zakonczenie jego udzialu w maratonie
plywackim.

7. Kazdy uczestnik maratonu ptywackiego bierze udziat w kostiumie kapielowym/kapielowkach i
czepku.

8. Uczestnicy ptywaja wedlug wyznaczonego harmonogramu dostepnego w holu krytej ptywalni,
lub na stronie www.posir.pl

9. Osoby zapisujace sie na maraton wyrazajg zgode na ewentualne zmiany w harmonogramie
maratonu, wynikajace z waznych przyczyn organizacyjnych.

IX. Optaty / finansowanie

1. Zawody finansowane sq przez Przemyski Osrodek Sportu i Rekreacji w Przemyslu, Przemyski
WOPR, Pizzeria Da Grasso.

2. Rejestracja oraz optata startowa wynosi 25 zt.

3. Oplata startowa za udzial w maratonie odbywa sie w kasie krytej ptywalni w kazdy dzien od
7.00-22.00, kartg platniczq lub gotowka do dnia 25.04.23 wilacznie.

4. Nie uiszczenie oplaty do dnia 25.04.23 skutkuje skresleniem uczestnika z udzialu w maratonie.
5. W przypadku nieobecnosci zawodnika, wpisowe nie podlega zwrotowi.

6. Dopuszcza sie rezygnacje zawodnika z maratonu przed uplywem konca terminu zapisow w
formie zastepstwa miejsca innemu zawodnikowi.

X. Klasyfikacja i nagrody

1. Kazdy uczestnik otrzyma medal pamiatkowy z okazji dnia Flagi Rzeczpospolitej Polskiej,
dyplom za uczestnictwo w maratonie. Uczestnicy z najlepszymi wynikami otrzymujq statuetke.
2. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo przyznania nagrod dodatkowych.

XI. Postanowienia koncowe

1. Wszystkie sprawy sporne, odwotlania i protesty rozstrzyga Sedzia Gldwny i organizator.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mogace sie wydarzy¢, w trakcie trwania zawodow
ewentualne wypadki i straty materialne powstate nie z winy organizatora.

3. Wszyscy uczestnicy biorg udzial w maratonie na wiasng odpowiedzialnosc i nie beda wnosic¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatora w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas
trwania imprezy.

4. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w Regulaminie, o ktérych zobowiazany jest
poinformowac uczestnikéw w formie komunikatéw ustnych i pisemnych (Biuro zawodow).

5. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

6. Zgloszenie do zawodow jest rOwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu.


http://www.posir.pl/

