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10.

11.

Postanowienia ogdlne

Przez grupe zorganizowang rozumie si¢ osoby ¢wiczace w wodzie pod nadzorem i kierunkiem
instruktora, trenera, nauczyciela, opiekuna lub innej uprawnionej osoby zwanej dalej opiekunem.
Liczebnos$¢ grupy uzalezniona jest od przepisoOw bezpieczenstwa i limitu osob jakie moga przebywac
jednoczesnie na Ptywalni — oraz na jakiej czg¢sci Ptywalni prowadzone sg zajecia.

Zajecia grupowe odbywaja si¢ wedlug ustalonego harmonogramu.

Godziny i czas korzystania grupy z Plywalni reguluje umowa pomigdzy POSiR a podmiotem
prowadzacym zajecia grupowe.

Grupa zorganizowana wchodzi na Plywalni¢ i ja opuszcza pod nadzorem opiekuna, instruktora,
nauczyciela, trenera, ktory wynajmuje na czas prowadzonych zaj¢¢ od POSiR cze$¢ Ptywalni.

Grupy bez opiekuna nie beda wpuszczane na Ptywalnie.

Na Plywalnie wszyscy uczestnicy grupy wchodza rownoczes$nie. Prowadzacy zajgcia ma obowigzek
sprawdzi¢ stan liczbowy przed i po zaj¢ciach oraz poda¢ dyzurujgcemu ratownikowi.

Osoby przybyte na zajecia po godzinie rozpoczecia nie beda wpuszczane na zajecia.

W zajeciach prowadzonych w zorganizowanych grupach na jedng osobg¢ prowadzgcg zajecia nie
moze przypada¢ wigcej niz 15 uczestnikow, natomiast w grupach przedszkolnych nie wiecej niz 10
dzieci. W odniesieniu do grup osob niepelnosprawnych liczba opiekundéw zalezna jest od stanu
uposledzenia zdrowia podopiecznych.

Zajecia na Plywalni odbywa¢ si¢ moga tylko w obecnosci ratownika dyzurnego oraz
instruktora/nauczyciela lub opiekuna grupy.

Niniejszy Regulamin obowigzuje tacznie z Regulaminem Plywalni i nie narusza postanowien
Regulaminu Ptywalni.

Obowiazek zapoznania czlonkéw grupy zorganizowanej z Regulaminem Plywalni oraz
Regulaminem Grup Zorganizowanych spoczywa na organizatorze zaje¢ grupowych.

Opiekun grupy

Opiekun grupy jest odpowiedzialny za jej przybycie 15 min. przed uzgodnionym terminem
rozpoczecia zajec.

Opiekun grupy zobowigzany jest do wlasciwej opieki, ustawicznego nadzoru i zapewnienia
bezpieczenstwa grupie osoéb z ktorg prowadzi zajgcia i ktore przebywaja pod jego opieka i
nadzorem.

W przypadku grup szkolnych na hale basenowa obowigzani sg wej$¢ wszyscy cztonkowie grupy.
Uczniowie (nie ¢wiczacy) maja obowigzek przebra¢ si¢ w strdj sportowy (koszulka z krotkim
rekawem, krotkie spodenki) i wejs¢ na halg basenowsg pozostajac pod opieka i nadzorem opiekuna
grupy.

Opiekun grupy ma obowiazek posiadania informacji o stanie zdrowotnym, fizycznym i psychicznym
uczestnikow grupy oraz o ich umiejetnosciach ptywackich.

Opiekun grupy sprawuje staty nadzor nad grupa i ponosi odpowiedzialno$¢ za jej bezpieczenstwo we
wszystkich pomieszczeniach Ptywalni.

W czasie pobytu grupy na Ptywalni opiekunowie sg zobowiazani zachowac nalezyta staranno$¢ w
wykonywaniu swoich obowiazkéw i dopilnowaé, aby jej uczestnicy przestrzegali Regulaminow,
zachowywali si¢ bezpiecznie, spokojnie i kulturalnie, nie hatasowali i nie niszczyli urzadzen oraz
mienia znajdujgcego si¢ na terenie Pltywalni.

Opiekun grupy zobowigzany jest przez caty czas pobytu grupy na hali basenowej przebywac razem z
grupa oraz kontrolowa¢ zachowanie jej uczestnikow.

Opiekun zobowigzany jest przebra¢ si¢ w str6j kapielowy lub sportowy (koszulka z krotkim
r¢kawem, krotkie spodenki), ktory umozliwia natychmiastowe wejscie do wody.
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9. Do obowigzkdéw opiekuna grupy nalezy w szczegolnosci:

e wprowadzenie grupy do holu Ptywalni i wskazanie miejsca oczekiwania na wejscie do
strefy czystej.

e zapoznanie uczestnikow grupy z Regulaminem Plywalni, Regulaminem Grup
Zorganizowanych oraz zobowigzanie uczestnikow do ich przestrzegania,

e dopilnowanie, by wszyscy podopieczni pozostawili w szafkach na holu Ptywalni obuwie
1 zatozyli klapki basenowe,

e zalatwienie w kasie Pltywalni wszelkich formalnosci zwigzanych z wejsciem grupowym,

e pobranie paskow z transponderem do szafek dla uczestnikow grupy,

e wprowadzenie grupy do strefy czystej i dopilnowanie przebrania si¢ w stroje kapielowe
oraz dopilnowanie wlasciwego stroju kgpielowego uczestnikow,

e wprowadzenie grupy do pomieszczen z natryskami i sanitariatOw oraz zwrocenie uwagi
na obowigzek korzystania z sanitariatow w czasie catego pobytu na Ptywalni,

e dopilnowanie starannego umycia si¢ podopiecznych przed i po wyjsciu z hali
basenowej,

e przeprowadzenie grupy przez brodziki w celu wstepnego zdezynfekowania stop,

e zarzadzenie zbiorki i sprawdzenie stanu ilo§ciowego grupy,

e zgloszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy na teren hali basenowej, w celu
ustalenia zasad korzystania z kapieli,

e prowadzenie zaje¢ w sposdb zgodny z przepisami, zasadami bezpieczenstwa i dobra
praktyka,

e ustawiczna kontrola zachowania uczestnikow grupy w czasie catego pobytu na Ptywalni
i podejmowanie w razie potrzeby dziatan zmierzajgcych do utrzymania bezpieczenstwa
i porzadku oraz przeciwdzialanie przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen,

e przed zakonczeniem pobytu wyegzekwowanie od podopiecznych zlozenia w
wyznaczonym miejscu uzywanego przez uczestnikow grupy sprzetu rekreacyjnego,
sportowego, ptywackiego,

e po uplywie wyznaczonego czasu pobytu zarzadzanie zbiorki, sprawdzenie stanu
liczebnego grupy, zgloszenie ratownikowi faktu zakonczenia pobytu grupy na hali
basenowej i wyprowadzenie grupy z hali basenowej do natryskow i sanitariatow,

e dopilnowanie zabrania wszystkich rzeczy przez uczestnikow grupy z szatni,

e wyprowadzenie przez bramki uczestnikbw grupy 1 rozliczenie si¢ paskow z
transponderami w kasie Ptywalni oraz uregulowanie doptaty w przypadku przekroczenia
czasu pobytu.

10. Opiekun i cztonkowie grupy maja obowiazek podporzadkowania si¢ poleceniom ratownikdéw oraz
pracownikoéw Plywalni.

11. Opiekun grupy jest odpowiedzialny za zgloszenie kazdego wypadku majacego miejsce w czasie
przebywania grupy na Pltywalni ratownikowi i potwierdzenie odnosnego wpisu do Dziennika Pracy
Ratownikow.

Uczestnicy grupy zorganizowanej

1. Uczestnicy grupy przychodza na Ptywalnig¢, 15 minut przed rozpoczeciem zajeé.

2. Uczestnicy grupy maja obowigzek zapoznania si¢ z Regulaminem Plywalni, Regulaminem Grup
Zorganizowanych oraz bezwzglednego podporzadkowania si¢ wszystkim ustaleniom w nich
zawartych.

3. Do obowiazkéw uczestnikow grupy nalezy w szczegdlnosci:

e poruszanie si¢ po terenie Ptywalni razem z grupa,

e pozostawienie w szafce w holu Ptywalni obuwia i zatozenia klapek basenowych,

e przebranie si¢ zgodnie z Regulaminem w czysty stroj kapielowy i zalozenie czepka,
e umieszczenie odziezy w szafkach i wtasciwe zamkniecie szafek,



e staranne umycie si¢ oraz zdezynfekowanie stop w brodziku przy wejsciu na halg
basenowa,
e udzial w zbidrce rozpoczynajacej zajecia,
e bezwzgledne podporzadkowanie si¢ poleceniom ratownikéw, pracownikéw Plywalni,
instruktoréw prowadzacych zajecia i opiekundw,

przestrzeganie zakazu powodowania sytuacji zagrazajacej wtasnemu bezpieczenstwu,
bezpieczenstwu innych 0sob korzystajacych z Pltywalni lub mogacych spowodowaé

wypadek,

e przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania i wpychania do wody innych uczestnikow
kapieli oraz wszczynania falszywych alarmow,

e przestrzeganie zakazu przekraczania stref wyznaczonych grupie do kapieli oraz
opuszczania hali basenowej bez powiadomienia opiekuna grupy,

e sygnalizowanie opiekunowi grupy wszystkich sytuacji, mogacych doprowadzi¢ do
wypadku, w tym wlasnego zlego samopoczucia i braku mozliwosci wykonania
¢wiczenia,

e zgloszenie opiekunowi grupy kazdego przypadku skaleczenia lub urazu, doznanego w
trakcie trwania zajec,

e udzial w zbidrce konczacej zajecia,

e po zakonczeniu zaje¢ zlozenie w wyznaczonym miejscu Sprzgtu sportowego,
ptywackiego,

e po wyjSciu z hali basenowej umycie calego ciata,

e oproznienie szafek odziezowych oraz zabranie wszystkich rzeczy osobistych.

Iv. Przepisy koncowe

1. W trakcie zawodow lub innych imprez sportowo-rekreacyjnych za bezpieczenstwo uczestnikéw
odpowiada organizator.

2. W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania Regulaminéw
obowigzujacych na Plywalni administracja lub ratownik maja prawo do zakazania dalszego
korzystania grupie z Ptywalni i usuniecie z niej grupy.

3. Czlonkowie grup lub osoby majace uprawnienia do korzystania z Pltywalni nie moga odstgpowac
swoich uprawnien osobom trzecim.

4. Niniejszy Regulamin stanowi integralng cze$¢ umowy, jezeli podstawg korzystania z Ptywalni przez
grupy jest umowa.

5. W przypadku braku umowy korzystania z Ptywalni, uwaza sie, ze opiekun grupy zapoznal si¢ oraz
zapoznal uczestnikow grupy z Regulaminami obowigzujacymi na Plywalni i wszyscy zobowigzali
si¢ do ich przestrzegania.

Niniejszy Regulamin jest dostgpny pod adresem www.posir.pl, oraz do wgladu u obstugi Ptywalni.



